
Orchideen in den Donauleiten 

Orchis mascula (Männliches Knabenkraut) 

Das Männliche Knabenkraut ist eine besonders geschützte Art der bayerischen Flora. In der 

Roten Liste für Bayern wird es als gefährdet geführt. Es besiedelt sehr unterschiedliche 

Standorte mit einem gemeinsamen Nenner: nährstoffarme Habitate sind für diese 

konkurrenzschwache Schönheit überlebenswichtig (lichte Wälder, Magerrasen, Berg- und 

Feuchtwiesen…) Es wurde von den Arbeitskreisen Heimische Orchideen zur Orchidee des 

Jahres 2009 gewählt! In den Donauleiten kommt es z.B. östlich von Obernzell vor. 

Cephalanthera longifolia (Langblättriges Waldvöglein)  

Auch das Langblättrige Waldvögelein zählt zu den gefährdeten, besonders geschützten 

Arten der Bayerischen Flora. Es gedeiht am besten auf kalk- bzw. basenhaltigen, lockeren 

humusdurchsetzten Böden. Als Standort bevorzugt diese Halbschattenpflanze trockene 

Wälder und Säume, seltener auch Wiesen. In den Donauleiten besiedelt es die Waldränder 

oberhalb der Dolomiten-Straße – ein richtig schönes Spektakel im Frühjahr, wenn´s blüht!  
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